
市陸通信第4号～関西インカレ特集～
10月20日(火)～10月23日(金)の4日間、ヤンマーフィールド長居にて
関西インカレが開催されます。1部昇格に向けた選手たちの意気込みを是非ご覧ください。

【トラック】
10：20 女子400ｍ 予選
田中 寛子
①57”32
②棄権する勇気を持つ
③1組8レーン

10：45 男子400m 予選(4－1＋4)
後藤 啓太
①50”01
②決勝に行きたい
③3組5レーン

徳田 和優
①48”39
②決勝進出
③4組6レーン

11：25 女子100ｍ 予選(5－2＋6)
寺田 美保
①12”22
②今の自分が出来る走りをしてＵＢを
狙います。
③4組9レーン

11：50 男子100ｍ 予選(6－2＋4）
宮本 浩翼
①10”61
②市大の1部昇格に貢献できるよう頑張ります。
③1組3レーン

小田原 陣
①10“75
②怪我明けでまだ本数を走れないので
棄権します。主将として情けないのですが、
リレーに全力を尽くします。
③4組8レーン

小林 大航
①10”63
②ジョイナーに勝つ
③5組8レーン

13：15 男子110ｍH 予選(3－2＋2）
福田 将大
①14“19
②PB
③1組7レーン

細谷 雅貴
①15“22
②PB更新
③2組4レーン

14：25 男子4×100ｍR 予選(3－2＋2)
小林 福田 小谷 宮本 大内 末原
①40”17
②打倒阪大を目指して攻めの走りをします。
1走の宮本君に期待です。なにせ名門洛南高校
出身ですので。
③2組7レーン

17：00 女子400ｍ 準決勝

【フィールド】
14：00 男子三段跳 決勝
安達 智則
①14m21
②10年間の集大成にする
③11

源 識之相
①15ｍ39
②担架で運ばれない
③16

1日目



植木 雄大
①14ｍ80
②ベスト8を狙って、収穫のある試合にする
③18

2日目

【トラック】
10：35 女子100ｍ 準決勝(2－4）

10：55 男子100ｍ 準決勝(2－4）

12：05 男子1500ｍ 予選(4－3＋3）
岡嶌 峻平
①4‘00“60
②1年目から出場させてもらえることに
感謝して、出場するからにはしっかり
結果残します！
③1組13

伏本 カーディン
①4’09”35
②決勝の舞台で一悶着起こす
③2組10

矢守 志穏
①3’55”70
②大会新で優勝
③3組10

14：00 女子100ｍ 決勝

14：10 男子100ｍ 決勝

14：45 女子400ｍ 決勝

14：55 男子400ｍ 決勝

15：45 男子1500ｍ 決勝

16：40 男子4×100ｍ 決勝

【フィールド】
10：30 男子砲丸投 決勝
奥井 優介
①12ｍ17
②6年目の粘りを見せる
③2

廣瀬 雄一
①10ｍ07
②台風の目
③5

三浦 啓義
①13ｍ22
②故障したハムストリングを治してできる限り
いい状態で挑む
③9

3日目

【トラック】
10：20 女子200ｍ 予選(5－2＋6)
村上 ひかる
①24”08
②決勝に進むこと
③5組8レーン

10：45 男子200ｍ 予選(4－3＋4）
小林 大航
①21”09
②渾身の走りをする
③1組3レーン

田村 耕平
①22”35
②自己新狙った攻める走りをします
③3組3レーン

小田原 陣
①21”42
②100と同じく棄権します。
山本竜大にはなれませんでした。
③4組4レーン

11：35 女子800ｍ 予選(4－1＋4)
田中 寛子
①2’12”08
②怪我せずPB出す覚悟で走る
③2組5レーン



徳田 和優
①52”02
②打倒福ちゃん！
③3組7レーン

13：45 女子200ｍ 準決勝

13：55 男子200ｍ 準決勝

14：40 男子5000ｍ タイムレース決勝
平松 晃輝
①15’54“28
②この3週間で左脚にかかった金を取り返す
③1組8

15：50 女子4×400ｍR 予選(2－3＋2)
南 田中 大和 菅野 寺田 村上
①4‘01“22
②市大新！
③2組6レーン

16：10 男子4×400ｍR 予選(2－4）
小林 福田 福宮 小田原 細谷 山岡
①3’08”61
②メンバーから考えると負ける気がしません。
4回生と一緒にバトンを繋ぐ最後の機会なので
最高の気分で締めくくれるよう、優勝します。
③1組4レーン

【フィールド】
9：30 男子走高跳 決勝
角本 拓也
①190cm
②185cm以上
③1

10：00 男子走幅跳 決勝
源 識之相
①7m47
②担架で運ばれない
③7

安達 智則
①7ｍ28
②10年間の集大成にする
③9

植木 雄大
①7m03
②ベスト8を狙って、収穫のある試合にする
③12

12：30 男子円盤投 決勝
廣瀬 雄一
①31ｍ60
②台風の目
③4

11：55 男子800ｍ 予選(4－1＋4）
福宮 凪人
①1’50”71
②4年間の集大成に相応しいレースをします。
優勝目指して頑張ります。
③1組8レーン

岡嶌 峻平
①1’54“39
②1年目から出場させてもらえることに感謝
して、出場するからにはしっかり結果
残します！
③3組5レーン

小坂 皓大
①1’57”22
②楽しんで走る
③4組4レーン

13：00 男子400ｍH 予選(3－2＋2)
福田 将大
①50“66
②1位
③1組9レーン

細谷 雅貴
①53“38
②PB更新
③2組5レーン



藤林 良太
①40ｍ41
②市大新で優勝！有終の美を飾る！
③9

4日目

【トラック】
12：25 男子400ｍＨ 決勝

13：00 女子200ｍ 決勝

13：10 男子200ｍ 決勝

13：35 女子800ｍ 決勝

13：45 男子800ｍ 決勝

14：35 男子3000ｍSC 決勝
三木 康裕
①9’48”31
②3年間の鬱憤をぶつけ散らす
③19

15：30 女子4×400ｍ 決勝

15：45 男子4×400ｍＲ 決勝

【フィールド】
10：00 男子やり投 決勝
奥井 優介
①56ｍ20
②市大新で得点奪取
③7


